
Hartz IV Regelbedarf Übersicht 

Bedarf 
bis 
31.12.2011 

ab 
01.01.2012 

% vom 
Regelsatz 

Gesetz 

Regelbedarf für Volljährige/ allein 
Erziehende 

364 € 374 € 100% 
§ 20 Abs. 2 
SGB II 

RL volljährige Partner innerhalb einer 
Bedarfsgemeinschaft 

328 € 337 € 90% 
§ 20 Abs. 3 
SGB II 

RL unter 25-Jährige im Haushalt der 
Eltern /  Strafregelleistung für ohne 
Zustimmung  ausgezogene U 25’er 

291 € 299 € 80% 
§ 20 Abs. 2 S. 
2 SGB II / § 22 
Abs. 2a SGB II 

Kinder 0 bis 5 Jahren 215 €* 219 €* 60% 
§ 23 Nr. 1 
SGB II 

RL für Kinder von 6 bis 13 Jahren 251 €* 251 €* 70% 
§ 23 Nr. 1 
SGB II 

Kinder 14 bis 17 Jahre  287 €* 287 €* 80% 
§ 23 Nr. 1 
SGB II 

* Nach § 23 SGB II wäre der Regelbedarf für Kinder (Sozialgeld) um ein paar Euro geringer. 
Daher gab es hier keine Anpassung und die Werte bleiben, wie bereits vor 2011 
(Vertrauensschutz). 

 


